
導
を
受
け
る
よ
う
に
し
て
下
さ
い
。

る
こ
と
。

体
重
を
減
ら
せ
ば
脂
質
等
の

し
、

少
し
ず
つ
減
ら
す
よ
う
に
努
力
す

す
が
、

過
剰
に
摂
ら
な
い
よ
う
に
注
意

仕
事
の
関
係
上
、

塩
分
摂
取
が
必
要
で

て
い
る
高
齢
者
の
交
通
事
故
情
勢
に
的

清
水
敬
介
先
生

導
を
し
て
頂
き
ま
し
た
。

医
院
理
事
長

既
往
歴
の
あ
る
方
は
、

熱
中
症
に
か
か

い
て
、

個
別
指

断
結
果
に
基
づ

に
定
期
健
康
診

医
師
の
指
導
を
受
け
る
な
ど
の
早
め
の

血
圧
計
が
あ
る
）

と
の
こ
と
で
す
。

は
反
射
材
の
着
用
、

時
と
夜
間
歩
行
中
等

本
と
し
て
、

夕
暮
れ

確
に
対
処
す
る
た
め
、
「

高
齢
者
の
交

重
点
に
行
う
。

飲
酒
運
転
の
根
絶
を

ー

ト
ベ
ル
ト
着
用
、

全
て
の
座
席
で
の
シ

通
事
故
防
止
」

を
基

割
合
が
年
々
増
加
し
、

約
半
数
と
な
っ

故
死
者
数
の
全
体
に
占
め
る
高
齢
者
の

て
作
業
打
合
せ
を
行
い
、

第
三
者
へ
の

当
日
体
調
不
良
や
慢
性
的
に
有
所
見
者

を
配
置
し
て
、

当
日
の
作
業
内
容
を
説

下
水
管
　
㎜
を
設
置
し
埋
め
戻
し
を
す

と
な
ら
れ
た
方
が
お
ら
れ
ま
し
た
が
、

明
し
て
行
い
ま
し
た
。

作
業
内
容
は
、

対
応
を
し
て
く
だ
さ
い
。

一
般
的
に
は

　
全
国
労
働
衛
生
週
間
は
、

昭
和
二
五

　
秋
の
交
通
安
全
運
動
で
は
、

交
通
事

事
故
を
確
認
し
、

交
通
管
理
は
警
備
員

慢
性
的
に
有
所
見
者
は
必
ず
医
師
の
指

健
康
管
理
が
大
事
で
す
の
で
、

十
分
に

注
意
し
て
作
業
に
当
た
っ

て
下
さ
い
。

果
、

何
ら
か
の
所
見
を
有
す
る
労
働
者

っ

て
い
る
こ
と
か
ら
、

労
働
者
の
健
康

行
い
記
録
し
て
お
く
よ
う
に
（

会
社
に

先
生
は
、

毎
日
定
期
的
に
血
圧
測
定
を

て
下
さ
い
。

の
皆
さ
ん

に
苦
労
し
ま
し
た
。

繰
り
返
し
の
作
業

幅
　
か
ら
深
さ
　
ｍ
前
後
を
掘
削
し
、

こ
と
が
出

完
了
す
る

作
業
員
及

で
し
た
が
、

重
大
な
事
故
も
な
く
無
事

個
人
の
排
水
パ
イ
プ
が
あ
り
、

掘
削
時

ま
し
た
。

今
回
の
現
場
は
、

水
道
管
や

た
し
ま
す
。

数
値
が
下
が
り
ま
す
か
ら
、

定
期
的
に

来
ま
し
た

ら
、

医
師
と
相
談
し
て
早
め
に
治
療
し

な
っ

て
い
る
の
で
、

特
に
飲
酒
時
等
は

で
、

日
頃
の
健
康
管
理
が
大
事
で
す
か

こ
と
。

病
気
は
、

急
に
発
病
し
ま
す
の

少
し
控
え
た
り
、

甘
い
も
の
を
控
え
る

運
動
を
行
い
減
ら
す
こ
と
。

過
食
性
に

に
感
謝
い

び
警
備
員

　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
高
血
圧

　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
糖
尿
病

懸
念
さ
れ
ま
す
か
ら
、

健
康
診
断
で
、

続
く
と
お
も
わ
れ
、

熱
中
症
の
発
生
も

二
一
年
は
半
数
以
上
が
有
所
見
者
と
な

の
割
合
は
増
加
を
続
け
て
お
り
、

平
成

　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
等
の

　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
腎
不
全

　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
疾
患
、

　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
症
、

心

九
月
に
入
っ

て
も
、

ま
だ
ま
だ
残
暑
が

て
頂
く
よ
う
お
願
い
致
し
ま
す
。

健
康
状
態
を
確
認
し
て
作
業
に
従
事
し

確
保
を
図
る
上
で
、

朝
礼
時
に
は
必
ず

七
，
四
九
一
人
で
、

過
去
最
少
と
な
っ

て
い
る
が
、

一
般
定
期
健
康
診
断
の
結

酒
、

朝
食
の
未
摂
取
等
が
熱
中
症
の
発

睡
眠
不
足
、

体
調
不
良
、

前
日
等
の
飲

全
国
労
働
衛
生
週
間

病
に
影
響
が
あ
り
ま
す
か
ら
、

日
常
の

昨
年
の
業
務
上
疾
病
に
よ
る
被
災
者
は

意
識
を
高
揚
さ
せ
て
き
ま
し
た
。

年
か
ら
実
施
さ
れ
労
働
衛
生
に
関
す
る

各
現
場
で
の
安
全
対
策
又
は

　
毎
日
の
安
全
管
理
は
、

朝
の
Ｋ
Ｙ
活

　
今
回
は
公
共
下
水
道
事
業
管
渠
布
設

工
事
担
当
の
実
沢
栄
夫
さ
ん
で
す
。

事
故
に
注
意
し
て
、

事
故
防
止
に
努
め

秋
の
全
国
交
通
安
全
運
動

ヒ
ヤ
リ
体
験
談

る
作
業
で
す
。

毎
日
毎
日
の
繰
り
返
し

作
業
で
す
が
、

転
落
防
止
、

巻
き
込
み

動
で
始
ま
り
、

各
自
の
健
康
を
確
認
し

健
康
管
理
教
室

　
船
引
町
清
水

り
や
す
い
と
言
わ
れ
て
い
ま
す
の
で
、

全
般
的
に
高
血
圧
の
方
が
多
く
お
ら
れ
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